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Per 01.11.2022 ist die neue SIA 384/1:2022 «Heizungsanlagen in Gebduden — Grundlagen und
Anforderungen» in Kraft getreten und ersetzt damit die SIA 384/1:2009. Diese neue Norm hat
Auswirkungen auf die Anforderungen an die Dammstarken von Rohrleitungen und Speichern von
Heizungsanlagen und neu auch bei kdltefiihrenden Anlagen. Mit diesem Merkblatt bietet Ihnen
ISOLSUISSE eine Zusammenfassung sowie Tipps und Hinweise zur Umsetzung dieser neuen
Anforderungen.

Um die einheitliche Verstandigung zu gewabhrleisten, sind die folgenden Begriffe, Definitionen
und Abkirzungen zu beachten:

EnG Kantonale Energiegesetzgebung

EnEV Energieeffizienzverordnung

MuKEn Mustervorschriften der Kantone im Energiebereich

SIA Schweizerischer Ingenieur- und Architektenverein

Beheizter Raum Raum innerhalb der thermischen Geb&udehulle, der
durch eine  gebaudetechnische Anlage auf  einen
vorgegebenen Sollwert der Raumtemperatur von 10°C

oder mehr beheizt wird. (gemdss SIA 380)
Alternativer Begriff: «konditionierter Raum»

Raum ausserhalb der thermischen Gebaudehiille.
Alternativer Begriff: «nicht konditionierter Raum»
Nicht beheizter Raum, der innerhalb der
Gebaudehdille liegt.

Alternativer Begriff: «nicht aktiv konditionierter Raum»

Physische Trennung zwischen der konditionierten Innen- und der
nicht konditionierten Aussenumgebung. Sie setzt sich aus den
Bauteilen zusammen, welche die konditionierten Raume allseitig
und vollstandig umschliessen.

Alternativer Begriff: «Dammperimeter»

Nennwarmleitfahigkeit -> Lambdawert bei 10°C nach SIA 279:2018
(Nachweis der Warmeleitfahigkeit gemass EN 13404)

Unbeheizter Raum

Nicht aktiv thermischen

beheizter Raum

Thermische
Gebaudehdlle

Warmeleitfahigkeit Aq

Tabelle 1 Begriffsdefinitionen
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2.1 Erlduterungen thermische Geb&dudehille / Ddmmperimeter

Wie in Tabelle 1 ersichtlich, wird der Begriff «thermische Gebaudehiille», gemass SIA 380, als
physische Trennung zwischen konditionierter und nicht konditionierter Umgebung definiert. Der
Verlauf dieser Trennung wird dabei durch den Planer festgelegt und kann wie folgt dargestellt
werden:

First

% ¢ ] ]
<
=d
=<

Aussenklima
Bauteil gegen
unkonditioniert
o Bauteil gegen
@ Erdreich

H Messlinie thermische
Gebaudehtille

Bauteilabgrenzung bei

@ @ raumweiser Berechnung

UG

,‘4

I
®

Abbildung 1 Beispielzeichnung thermische Gebaudehiille. (Quelle: SIA 380)

1.  Ausserhalb der thermischen Geb&udehiille -> es gilt die EnG (MuKEn)
2.  Innerhalb der thermischen Gebaudehiille, aktiv beheizt -> es gilt Art. 5.4.4
3. Innerhalb der thermischen Gebaudehiille, nicht aktiv beheizt -> es gilt Art. 5.4.3 (Tabelle 2)
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Innerhalb des Dammperimeters (Thermische Hiille) Al{sserhal.b des
Da&mmperimeters
nicht aktiv beheizt, aber |aktivbeheizt nicht aktivbeheizt
Beheizung
«sonst Ublich»
3 2 3 1
Beispiele: Beispiele: Beispiele: Beispiele: Beispiele:
- Treppe - Wohnzimmer - Trockenraum - Trockenraum - Trockenraum nicht
- Lift - Schlafzimmer entfeuchtet entfeuchtet entfeuchtet
- Korridor - Kiiche - Waschraum - Waschraum - Waschraum nicht
- Bastelraum - Badezimmer entfeuchtet entfeuchtet entfeuchtet
- Nebenrdaume - Pufferraume - Kellerraume
- Kellerraume - Garage
- Technikrdume - Technikraume
- Installationsschéchte |- Installationsschachte

Abbildung 2 Beispiele Raumzuteilungen. Quelle: SIA Doku 0221

Die SIA 384/1:2022 unterscheidet somit, wie auch die SIA 384/1:2009, zwischen «innerhalb» und
«ausserhalb» der thermischen Gebaudehdille. Innerhalb der thermischen Gebaudehiille wird, in
Bezug auf die Anforderungen an die minimalen Dammstarken neu nochmals zwischen «aktiv»
und «nicht aktiv» beheizten Raumen unterschieden. Hierbei ist zu beachten, dass fir die
Anwendung der nachfolgend ersichtlichen minimalen Dammstdrken, die thermische
Gebdudehille den Anforderungen der EnG (MuKEn) entsprechen muss. Des Weiteren ist zu
beriicksichtigen, dass die MuKEn nicht in allen Kantonen einheitlich umgesetzt ist.

Wie eingangs erwahnt, wird die Raumzuteilung durch den Planer festgelegt und kann somit
objektspezifisch variieren. Dies bedeutet, dass z.B. bei Technik- oder Kellerrdumen keine
pauschalen Aussagen gemacht werden kdnnen, ob diese sich innerhalb oder ausserhalb der
thermischen Hiille befinden. In der Praxis wird durch die Planung angestrebt, dass Rdume und
Installationsschachte moglichst innerhalb der thermischen Gebaudehiille zu liegen kommen.

Informationen zur thermischen Gebaudehille sind, unter anderem, in der SIA 380 sowie in der
Vollzugshilfe EN-102 «Warmeschutz von Gebduden» ersichtlich.

Informationen zur Umsetzung der MuKEn sind auf der Website von aeesuisse ersichtlich.
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Die Anderungen der Anforderungen an Dammungen kdénnen zusammengefasst in drei
wesentliche Bereiche unterteilt werden.

1. Minimale Dammstarken von Verteilleitungen bis 90°C.
Minimale Dammstarken von Speichern bis 90°C.
Kalteverteilung im Temperaturbereich +6°C bis +18°C inkl. Speicherdammungen.

3.1 Minimale Ddmmstérken von Verteilleitungen bis 90°C

Die SIA 384/1:2009 hat bisher vorgeschrieben, dass sdmtliche Bestandteile von Wairme-
verteilleitungen in ihrer gesamten Lange geddmmt werden missen und hat dabei (analog der
MuKEn) zwischen «innerhalb» und «ausserhalb» der thermischen Gebaudehdille unterschieden.
Ausserhalb der thermischen Gebaudehiille (unbeheizte Rdume) war hier die Tabelle 3
massgebend. Die minimalen Dammstérken innerhalb der thermischen Gebaudehdille (nicht aktiv
beheizte Raume) basierten hingegen weitestgehend auf Empfehlungen. Neu missen immer noch
samtliche Bestandteile geddmmt werden, jedoch unterscheidet die SIA 384/1:2022 zwischen:

- Ausserhalb der thermischen Gebaudehiille (wie bisher)

Die Vorgaben ausserhalb der thermischen Gebaudehiille werden mittlerweile von den
kantonalen Energiegesetzgebungen geregelt, die SIA 384/1:2022 verweist in Artikel
5.4.2 nur noch auf die EnG. Hier sind neu in Abhadngigkeit des Kantons, in welchem das
Objekt realisiert wird, die kantonalen Gesetzgebungen zu beachten.

- Innerhalb der thermischen Gebdudehiille in nicht aktiv beheizten Rdumen (neu)
Es ist neu der Artikel 5.4.3 bzw. die Tabelle 2 massgebend, welche die bestehenden

Empfehlungen an die minimalen Dammstarken weitestgehend Glbernommen hat. Die
Tabelle 2 der SIA 384/1:2022 ist hierbei nicht mit der Tabelle 3 der SIA 384/1:2009 zu
verwechseln.

- Innerhalb der thermischen Gebdudehiille in aktiv beheizten Rdumen (neu)

Bestandteile der Warmeverteilung, welche aktiv beheizte Raume traversieren, missen
gemdss Artikel 5.4.4, zur Verminderung der Rohrauskiihlung und Uberhitzung der
Rdume geddammt werden. Ausnahmen sind nach wie vor Anschlussleitungen an
Heizflachen welche grundsatzlich als raumheizend gelten.
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Neu darf ausserdem gemass Artikel 5.4.3.2 bei Betriebstemperaturen von unter 26°C (im
Auslegungsfall, Vor- und Ricklauf) auf eine Warmedammung verzichtet werden. Dafiir entféllt
flir Temperaturen liber 26°C die Moglichkeit bei Armaturen, Pumpen usw. sowie bei Kreuzungen,
Wand- oder Deckendurchbriichen die Moglichkeit, die Dammstarken zu reduzieren und missen
den Dammestarken der Verteilleitungen entsprechen.

Auszug aus der Tabelle 2 Minimale Dammstarken in mm fiir Warmeverteilleitungen innerhalb der
thermischen Gebé&udhiille in nicht aktiv beheizten (unkonditionierten)
Raumen fiir unterschiedliche Temperaturen im Auslegungsfall.
Wirmeleitfahigkeit des Dimmstoffes < 0.03 W/(m-K)
Rohrdimension
Auslegungs- N
. DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN
temperatur in
o 10 15 20 25 32 40 50 65 80 100 125 150 | 200
Minimale Ddmmstarke in mm
<35 30 | 40 | 50
> 35 bis 50 30 | 50 | 60
> 50 bis 65 30 a0 50 | 60 80
> 65 bis 90 30 40 60 | 80
Wirmeleitfahigkeit des Dimmstoffes > 0.03 W/(m-K) bis 0.05 W/(m-K)
Rohrdimension
Auslegungs- 1 T -
. DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN DN
temperatur in
o 10 15 20 25 32 40 50 65 80 100 125 150 | 200
Minimale Ddmmstarke in mm
<35 40 | 50
> 35 bis 50 50 | 60 | 80
> 50 bis 65 60 80 | 100 120
> 65 bis 90 60 80 | 100 120

Abbildung 3 Minimale Dammstarken von Warmeverteilleitungen in nicht aktiv beheizten Raumen gemdss
SIA 384/1:2022.
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3.2 Minimale Dammstarken von Speichern bis 90°C

Im Vergleich zur SIA 384/1:2009 haben die Anforderungen an die minimalen Dammstarken von
Warmespeichern, fiir die nach EnEV keine energetischen Anforderungen gelten, erhebliche
Anpassungen erfahren. Im alten Standard waren (analog zu den MuKEn) die Dammstarken fir
Speicherinhalte bis 400 Liter, zwischen 400 und 2000 Liter sowie (iber 2000 Liter gestaffelt,
abhangig von der Warmeleitfahigkeit des Dammstoffs.

Die Berlcksichtigung der Warmeleitfahigkeit des Dammstoffs wurde in der SIA 384/1:2022
beibehalten. Allerdings wurden die Staffelungen fiir Speicherinhalte deutlich erweitert, und es
wurden auch verschiedene Temperaturbereiche in der neu entstandenen Tabelle 3 definiert:

Minimale Dammstérken in mm fiir Warmespeicher in Abhangigkeit
der Auslegungstemperatur und des Inhalts.

Auszug aus der Tabelle 3

Wirmeleitfihigkeit des Dimmstoffes < 0.03 W/(m-K)

Speicherinhalt in Liter

Auslegungs- >2'000 bis >10'000 bis > 20" i
tempe r:turgin °C $2000(1) 10'000 20'000 20(')?.30“5 >40'000
Minimale Dammstarke in mm
<35 40 120 120 120 120
> 35 bis 50 60 120 120 120 160
> 50 bis 65 100 140 160 180 200
> 65 bis 90 160 240 240 280 300

Wirmeleitfihigkeit des Dimmstoffes > 0.03 W/(m-K) bis 0.05 W/(m-K)

Speicherinhalt in Liter

Ausl - ! f ! . g .
us| egung.s ] <2'000(1) >2'000 bis >10'000 bis >20'000 bis >40'000
temperaturin °C 10'000 20'000 40'000
Minimale Ddmmstarke in mm

<35 50 160 160 160 160

> 35 bis 50 100 160 160 160 200

> 50 bis 65 160 200 240 260 300

> 65 bis 90 300 360 400 420 460

(1) Werte bis und mit 2'000 Liter gelten nur fiir Einzelanfertigungen und nicht fiir serienmassig
hergestellte Warmespeicher.

Abbildung 4 Minimale Dammstarken von nicht serienmassig hergestellten Warmespeichern gemdss
SIA 384/1:2022
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3.2.1 Reduktion der Dammstarken von Warmespeichern

Gemass Artikel 5.4.5.3 durfen die Dammstadrken von Warmespeichern, fiir die nach EnEV keine
energetischen Anforderungen bestehen, beim Boden und beim Deckel reduziert werden. Es ist
jedoch wichtig zu beachten, dass die dadurch entstehenden grofReren Warmestrome (bzw.
Energieverluste) durch eine Erhéhung der Dammstarke im Mantelbereich kompensiert werden
missen. Der Gesamtverlust des gedammten Speichers muss insgesamt gleich gross bleiben:

Beispielberechnung: Reduktion von Dimmstédrken bei Speichern
Objekt:|Speicher (stebend) Berechnungsparameter
Durchmesser: 1600 mm 16 m Standard: SN EN IS0 12241
Bauldnge Mantel: 2000 mm 2m Temp. Med.: BOC
Bauhdhe Kugelbaden: 420 mm A2 m lemp. Umgebung: 20°C
Bauhidhe Gesamt: 2840 mm 284 m Mantel: Aluminium (£ = 0.05]
Inhalt: 4.84 m3 ‘Warmeleitfihigkeit hd: 0.038 W/mK
Fliche gedimmt [wirmestromdichte: [ Diimmstirke:
A Mantel 12.56 m? | 7.3 W/m? 200 mm
4 Roden (Klapperfonm) 3.96 m? | R.5 W/m? | 200 mm
& Deckel (Klipperorm] 3.96 m3? A5 W/m? 200 mm
A Gesaml 20,48 m2
Wirmeverlust Total: 158.01'W
Fliiche gedimmt (Deckel redusier!) | Wirmestromdichie: | Dmmslirke:
A Manlel 12.56 m? 583 W/im? 250 mm
A Baden [KlGpperfarm) 3096 m? 2.5 W/m2 200 mm
A Deckel (Klpperform] 2.21 m2 16.2 W/im2 100 mm
N Gesamt 19.72 m2
Wirmeverlust Total: 15889 W
Eliiche gedamml {Deckel und Boden redusdert) Warmeslromdichle: Dirmirmsldrke:
A Mantel 12.56 m2 437 Wim2 220 mm
A Boden [KlGpperfarm) 221 m2 16.2 W/im2d 100 mim
A Deckel (Kldpperform) 221 md 16.2 W/imd 100 mm
| A Gesamt 1808 mi
Wirmeverlust Total: 158.89 W

Abbildung 5 Beispielberechnung Reduktion der Dammstarke beim Boden und Deckel

In der obigen Beispielberechnung missten die Dammstarken im Mantelbereich, bei einer
Halbierung der Deckelddmmung um ca. 25%, sowie im Falle einer Reduktion beim Deckel und
Boden im gleichen Umfang um ca. 50% erhoht werden. Hierbei ist zu beachten, dass keine
pauschalen Aussagen iber die Dammstarkenerhohungen gemacht werden kénnen. Die zur
Kompensation erforderlichen Dammstarkenerh6hungen missen objektspezifisch berechnet
werden.
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3.3 Kalteverteilung im Temperaturbereich +6°C bis +18°C inkl.
Speicherdé mmungen Auszug aus der Tabelle 6 Minimale Dimmstérken in mm fiir Kélteverteilsysteme in Abhingigkeit der
Jahresbetriebsstunden und Betriebstemperaturen des Vorlaufs im Auslegungs-
Neu sind im Anhang E.5 auch Anforderungen an die minimalen Didmmstiarken von fall, bei einer Wirmeleitfahigkeit des Dimmstoffes < 0.037 W/(m-K)
Kalteverteilsystemen (produzierte Kalte) zwischen +6°C und +18°C definiert. Grundsatzlich
miissen alle Bestandteile einer Kilteverteilung tber ihre gesamte Linge mit Dammungen Kélteanlagen mit < 4000 Betriebsstunden / Jahr
versehen sein, um Kondensatbildung zu vermeiden. Die verwendeten Ddmmsysteme mdiissen Kaltetriger Rohrdimension
i dsfihi ib Feuch hemisch d biologisch Einfli ) Vorlauf- DN | DN | DN | DN | DN | DN | DN | DN | DN DN | DN | DN
widerstandsfahig gegenlber Feuchte, chemischen un iologischen Einflissen sowie 0| 15 20| 25| 32| 20! %0/ e | s0 125 | 150 | 200
. . . . s . temperatur — —
Sonnenlicht sein und es ist die Umweltvertraglichkeit zu beachten. Minimale Dimmstirke in mm
6°C 19 | ) 32 E: 50
- Tabelle 6 definiert minimale Dammstarken fiir Verteilleitungen, basierend auf den 0°C 19 o | p” 8
Betriebsstunden/Jahr, RohrleitungsgréRen und Kaltetragervorlauftemperaturen. 12c 1 | - 2
- Speicher haben eine generelle minimale Dammstarke von 50mm gemal Art. E.5.3. 18°C 19 25
Der Anhang E.5 kommt nur dann zur Anwendung, wenn keine kantonalen Vorschriften iteant ¢t> 41000 Betricbsstunden / Jah
. o w . . i o R oy t t>4 triebsst
vorhanden sind. Die Dammstarken beziehen sich auf Ddmmstoffe mit einer Warmeleitfahigkeit alteantagen mi etriebsstunden /anr
Ad £ 0.037 W/(m-K). Bei hdheren Warmleitfahigkeiten sind die Ddmmstérken entsprechend zu Kltetrager Rohrdimension.
. DN | DN | DN | DN | DN | DN | DN | DN | DN DN | DN | DN
erhdhen. Vorlauf-
0 | 15 | 20 | 25 | 32 | 40 | 50 | 65 | 80 125 | 150 | 200
temperatur — —
Minimale Ddmmstérke in mm
e . .. 6°C 25 32 38 50
3.3.1 Brandverhaltensklassifizierungen / Leistungserkldrungen |
10°C 19 | 25 32 38 | 50
Die maximale Dammstdrke kann bei Dammstoffen (z. B. bei flexiblen Elastomerschaum- 14°C 19 | 25 32 38 50
Produkten) durch die Leistungserklarungen der Hersteller und den technischen Auskiinften der 18°C 19 25 2 38
VKF begrenzt sein. Bei verbauten Dammstarken, welche auflerhalb der Angaben der
Leistungserklarung/technischen Auskunft liegen, ist unter anderem die Bei zwischenliegenden Temperaturen sind die Dimmdicken der jeweiligen tieferen Temperatur einzuhalten.
Brandverhaltensklassifizierung nicht mehr nachgewiesen, und es wird ein objektspezifischer

Nachweis erforderlich. Des Weiteren erlischt die Gewahrleistung seitens des Herstellers, wenn
Produkte auBerhalb der Deklarationen der Leistungserklarung verwendet werden. Die maximal
zuldssigen Dammstarken konnen je nach Produkt variieren.

ISOLSUISSE empfiehlt vor der Ausfiihrung, die Leistungserkldarung des zur Verwendung
vorgesehenen Produkts zu konsultieren und in Zusammenarbeit mit dem Hersteller und der
kantonalen Brandschutzbehorde abzukldren, ob besondere MalRnahmen erforderlich sind.

Abbildung 6 Minimale Dammstérken von Kilteverteilleitungen gemiss SIA 384/1:2022
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4.1 Minimale Dammstarken von Verteilleitungen bis 90°C

In Bezug auf die minimalen Dammstarken von Warmeverteilsystemen in nicht aktiv beheizten
Rdaumen innerhalb der thermischen Gebaudehiille gab es vor dem Inkrafttreten der SIA
384/1:2022 lediglich Empfehlungen. Mit dem neuen Standard werden nun konkrete Vorgaben
gemacht.

AuBerhalb der thermischen Gebdudehiille gelten weiterhin die Bestimmungen der EnG. Da die
Dammvorgaben der SIA 384/1:2009 in diesem Bereich nun analog zu den MuKEn sind, entféllt in
der neuen Norm die friiher giiltige Tabelle 3 und es wird stattdessen auf die EnG verwiesen.

4.2 Minimale Dammstarken von Speichern bis 90°C

Die Vorgaben fir minimale Dammstarken von Warmespeichern wurden im Vergleich zur SIA
384/1:2009 und den MuKEn teilweise erheblich erhéht. Bei der Angebotserstellung missen die
hoheren Dammstdrken, moglicherweise aufwandigere Unterkonstruktionen und weitere
zusatzliche Kosten berticksichtigt werden. Bei der Planung ist auch der zusatzliche Platzbedarf fir
eine fachgerechte Montage zu beachten.

Neu ist es moglich, die Dammstdrken am Deckel und Boden zu reduzieren, jedoch missen die
Gesamtwdrmeverluste gleich gross bleiben. Das bedeutet, dass die Dammstarken am Mantel
entsprechend erhoht werden missen.

Flr Speicherddmmungen unter 2.000 Liter ist zu beachten, dass in Kantonen, in denen die MuKEn
2014 noch nicht umgesetzt wurden, die minimalen Dammstarken gemaR SIA 384/1:2022 bei
geringen Temperaturdifferenzen unter den kantonalen Anforderungen liegen kénnen. In solchen
Fallen hat die EnG Vorrang.

4.3 Kalteverteilung im Temperaturbereich +6°C bis +18°C inkl.
Speicherddmmungen

Im Anhang E werden nun auch minimale Dammstarken fiir Kalteverteilsysteme (fir produzierte
Kalte) definiert. Dieser Anhang E kommt zur Anwendung, wenn keine kantonalen Vorschriften in
Bezug auf die minimalen Dammstarken im entsprechenden Temperaturbereich vorhanden sind.
Ausserdem ist zu beriicksichtigen, dass der Anhang E in die neu geplante Norm SIA 384/4
Uberfuhrt werden soll und somit temporaren Charakter hat.
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4.4 Leistungserkldrungen Dammstoffe

Des Weiteren ist zu beachten, dass gewisse Dammstoffe in Ihrer maximal verarbeitbaren
Dammstarke durch die Leistungserklarungen begrenzt sind. Darlber hinaus sind die
Bestimmungen in Bezug auf die Brandschutzvorschriften zu beachten.

4.5 Geltungsbereich der SIA 384/1

Fur Werkvertrage, die vor dem 01.11.2022 auf Basis der SIA 384/1 abgeschlossen wurden, bleibt
die Norm 384/1:2009 weiterhin maRgebend.

Die SIA 384/1 steht in einer Wechselbeziehung mit den Energiegesetzgebungen. Zum Beispiel
verweist die neue Norm auBerhalb der thermischen Gebaudehille auf die EnG, wahrend die
Energiegesetzgebung im Bereich der Speicher wiederum auf die SIA 384/1 verweist. In
bestimmten Bereichen gibt es auch Uberschneidungen. Auch hier ist zu beachten, dass die
minimalen Ddmmstarken gemaR EnG nicht unterschritten werden dirfen, aber die SIA 384/1
zusatzliche Anforderungen an die Dammstarken stellen kann.
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